
Zeitplan Länderkampf am 29.-31.05.2026 

Freitag: 29.05.2026 

Früh-Anreise für Camper ab 16:00 Uhr möglich. Achtung Selbstverpflegung! 

Samstag: 30.05.2026 

ab 16:00 Uhr Anmeldung 

18:00 Uhr Mannschaftsführer und Richterbesprechnung im Vereinsheim  

Ab 19:00 Uhr Sportlerabend 

 

Sonntag 30.05.2026 

Ab 07:00 Uhr Frühstück 

7:45 Uhr Begrüßung auf der Platzanlage 

ca. 8:00 Uhr Abmarsch zum Geländelauf  (ca. 800 Meter) 

ca. 8:20 Uhr Start Geländelauf 

ca. 9:45 Uhr Vierkampf Unterordnung 

ca. 10:45 Uhr Hindernislauf-Turnier 

ca. 11:30 Uhr VK Laufdisziplinen 

ca. 12:30 Uhr Mittagspause 

ca. 13:30 Uhr Shorty 

ca. 15 :00 Uhr Siegerehrung 

 

Änderungen vorbehalten! 


